CICLO DE TALLERES:

"Porque quiero a
mi bebé"

" EXCMO. AYUNTAMIENTO DE FORTUNA
o Fortuna

— CONCEJALIA DE SERVICIOS SOCIALES ':____'&
—E

EJERCICIOS PARA EMBARAZADAS EN EL MEDIO
ACUATICO.

Monitora: Dfia. Sonia Rubio Alacid. Matrona del Hospital
“Virgen de la Arrixaca”.

Fecha: 18, 25 de Julio 1y 8 de agosto
Horario: 11.00 a 12.30 h.

MASAJES PARA BEBES DE 0 A 1 ANO. De la Asociacion
Internacional de Masaje Infantil.

Monitor: D. Francisco Javier Guardiola Sastre. Coordinador del
Centro de Atencion Temprana Municipal de Fortuna.

Fecha: 4, 11, 18 y 25 de Septiembre

EJERCICIOS DE FORTALECIMIENTO DEL SUELO
PELVICO

Monitores: D. Pedro Pablo Serrano Rojas. Matron del Centro de
Salud de Caravaca.

Dia. Leonor Caballero Almagro. Matrona del Centro
de Salud de Cehegin y Bullas.

Fecha: Octubre

PRIMEROS AUXILIOS EN BEBES.

Monitora: Dfia. Rosario Hurtado Del Cerro. Pediatra del Centro
de Salud de Fortuna.

Fecha: Noviembre

Informacién e inscripcién:

Centro Social “Reina Sofia”. Pza. de Espafia S/N
TIf.: 968 686 307/ 968 685 591
www.aytofortuna.es



